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智慧医疗特点与内涵
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智慧医疗特点与内涵

智慧医疗，又称为数字医疗或智能医疗，
是指运用大数据、云计算、物联网、人工
智能等现代信息技术的新型医疗服务模式。 

智慧医疗以患者数据为核心，通
过构建智能化医疗信息平台，实
现医疗机构、医务人员、医疗设
备与患者之间的互联互通，不断
优化医疗资源配置，提高医疗服
务效率和质量。



智慧医疗特点与内涵

n 数据在医疗行业中扮演着至关重要的角色，是智慧医疗生态中的核心要素，是推动
医疗进步的关键驱动力。 

海量性✅ 
多样性✅ 

高价值✅ 
隐私性✅ 

医学数据包括但不限于患者的个人信息、病史记录、影
像资料、检验结果、基因序列、生理参数等，以及医疗
机构的运营数据、医疗资源分配数据等，它们都是构成
医学大数据的重要组成部分。 
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智慧医疗特点与内涵

n 智慧医疗中最常用的数据类型主要包括电子病历数据、医学影像数据、生理参数数
据和基因序列数据等。

电子病历数据内容

病房医生 病房护士 门诊医师 检查科室 检验处理 医疗信息
处理 医疗保障 病历管理 电子病历

基础 信息

病房医嘱处理

病房检验申请

病房检验报告

病房检查申请
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病人管理与
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处方书写

门诊检验申请

门诊检验报告

门诊检查申请

门诊检查报告

门诊病历记录

申请与预约

检查记录

检查报告

检查图像

标本处理

检验结果记录

报告生成

一般治疗记录

手术预约登记

麻醉信息
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智慧医疗特点与内涵

随着基础模型在自然语言处理及计算机视觉等领域的突破性进展, 
基于海量医学影像数据，面向医疗领域的基础大模型、特定模态基
础大模型、特定器官/任务基础大模型正不断涌现。

n 智慧医疗中最常用的数据类型主要包括电子病历数据、医学影像数据、生理参数数
据和基因序列数据等。





体外治疗 体内治疗

目的基因转录

载体注射

定向细
胞提取

转录基
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智慧医疗特点与内涵

n 智慧医疗中最常用的数据类型主要包括电子病历数据、医学影像数据、生理参数数
据和基因序列数据等。

利用夜间呼吸信号检测和评估帕金森疾病 细胞与基因疗法示意图 

输入数据源
呼气

吸气
（整晚）夜间呼吸吸气

无线信号呼吸绑带 或

AI模型 输出

疾病检测：
是否患有帕金森疾病

帕金森病严重程度检测：
患者MDS-UPDRS的估计值

定制神经网络





关键技术驱动智慧医疗

n 从物联网的应用到大数据的分析，从云计算的普及到人工智能算法的创新，每一项
技术都在智慧医疗领域中发挥着至关重要的作用。

加持远程医疗✅ 

全天候监测✅ 

提升医院运营效率✅ 

改善患者护理质量✅ 

物联网远程会诊

居家智慧护理

基层医院问诊

可穿戴设备全天候监测

大型医院

在线问诊

医联体与区
域医疗协作

5G+高速
通信技术 海量数

据处理



关键技术驱动智慧医疗

n 云计算为智慧医疗提供了强大的数据处理能力和灵活的资源分配机制。



关键技术驱动智慧医疗

AWS HealthLake为医疗机构提供个人和患者群体

健康数据的完整视图，能够将医疗报告或患者记录等大量健康数

据从本地系统导入到安全、合规且按使用量付费的云端平台，还

可以帮助客户利用自然语言处理模型提取有意义的医疗信息。

云医疗

医生

医院

政府机关

患者

全面了解患者病历

全信息化医疗操作

提高工作效率和质量

打破医院间信息孤岛

减少建设与服务成本

对医疗机构有效监管

掌控疾病流行信息

了解居民健康状态
正确做出必要决策

实现网络预约

就地远程问诊及会诊

居民健康档案电子化
降低经费负担

n 云计算为智慧医疗提供了强大的数据处理能力和灵活的资源分配机制。



关键技术驱动智慧医疗

n AI在智慧医疗应用中的核心技术是医学AI，是一种将AI技术应用于医疗健康领域的交
叉学科，旨在提高疾病诊断、治疗规划、患者管理和医学研究的效率和准确性。

康复机器人
协助患者进
行评估及肢

体训练

手术机器人
进行肿瘤切

割手术

远程医疗 流行疾病预测

临床辅助决策

靶点发现

医疗机器人私人医疗

药物研发

辅助诊断



AI药物研发



关键技术驱动智慧医疗

医疗手术机器人



关键技术驱动智慧医疗

n 医疗手术机器人

医疗手术机器人



凯文·阿什顿（Kevin Ashton），1968 年出生于英国伯明翰，是

物联网（IoT）领域的先驱，被誉为“物联网之父”。1990-1994

年在伦敦大学学院攻读斯堪的纳维亚研究。1999年，他在宝洁公

司工作时首次提出“物联网”概念，通过无线射频识别技术

（RFID）将物品与互联网连接，开启了物理世界数字化的新纪元。

阿什顿联合创立了麻省理工学院自动识别中心，并担任执行理事，

该中心开启了RFID和其他传感器的全球标准系统研究，使该中心

的赞助商数量增长到 103 家，并在全球其他主要大学资助建立了

额外的实验室，推动了物联网技术的标准化与全球化发展。他不

仅在技术创新上贡献卓著，还通过著作（如《创造》）和演讲传

播创新哲学，强调创新是解决实际问题的持续过程。阿什顿洞察

到中国在物联网领域的崛起，并认为物联网的未来将深度融合人

工智能、5G和边缘计算，为全球数字化转型提供强大动力。
物联网之父

Kevin Ashton



01 远程医疗

02 在线问诊

知识点2
跨越距离的守护 : 远程医疗



远程医疗

2016年10月19日下午4时，神十一航天员景海鹏、陈冬通在天宫二号空间实
验室内过天地远程医疗会诊系统，与解放军301医院远程医学中心成功实现
了太空与地球的星际级“远程会诊”。

在2021年10月，美国航天局NASA利用微软HoloLens的全息力量来为外太
空的宇航员提供医疗服务。

远程医疗





远程医疗

n 基于信息技术与通信手段，打破时空限制，实现远程诊断、远程会诊及护理、远程
手术等，促进医疗资源分布式交互，提升医疗服务效率，改善医疗服务。

5G远程手术：借助5G低时

延、高带宽特性，实现远程

精准手术操作。

视频会诊：多地专家通过视

频实时交流，为复杂病例提

供会诊意见。

同步远程医疗

医学影像云诊断：医生可随

时随地通过云端调阅影像，

进行诊断。

电子病历共享：不同医疗机

构间共享电子病历，便于患

者转诊和连续治疗。

异步远程医疗



远程医疗

2024年，我国首次完成
双向通讯距离超2万公里
远程外科机器人手术

2022年，我国首次完成
横跨5000公里5G机器
人辅助腹腔镜手术

n 从2019年成功完的全球首例远程机器人骨科手术，到2022年横跨5000公里5G机
器人辅助腹腔镜手术，再到2024年6月实现的跨亚欧大陆“全球最远距离”远程前
列腺癌根治手术，5G通信技术功不可没。





远程医疗

医学影像诊断与诊疗意见的多模态生成✅

糖尿病视网膜病变辅助诊断✅

个性化糖尿病综合管理意见✅

一站式多模态诊疗意见集成✅

远程医疗+人工智能大模型：
全球首个糖尿病诊疗多模态大 模 型
DeepDR-LLM ，治“糖”有新解

n 远程医疗平台能够跨越地域限制，实时或异步地处理来自不同地区、不同医疗机构
的患者数据。借助人工智能系统的整合能力，专家可以远程查阅患者病历，利用AI
辅助进行临床数据分析，为患者提供精准的诊断建议和治疗方案。 



远程医疗

深度学习模型PANDA，旨在通过腹部
与胸部非造影CT扫描，精准检测并诊
断胰腺导管腺癌及其七种病变亚型。 

n通过人工智能算法不仅可以从复杂的医学影像中自动分割和检测出特定的解剖结构
或病变区域，降低人为误差，还能够实现疾病的自动诊断，为后续的治疗决策和手
术规划提供有力支持。

胰腺定位 

裁剪
目标区域

非造影CT
U-Net分割网络

阶段一

区分非造影CT中病
变的细微纹理变化

概率>p 正常

病灶分割

多任务卷积
神经网络

病变概率p
目标区域

否

是

阶段二

胰腺病变鉴别诊断 
PDAC PNET

SPT IPMN

MCN CP

SCN Other

双路
Transformer

病变区域分割

目标区域

阶段三

类
别



远程医疗

n由于不同的模态信息或成像技术各有其专长与局限，多源多模态数据分析技术能够
充分利用并挖掘不同模态间的互补信息，以辅助医生做出更为科学合理的诊疗决策。



远程医疗的重要形式——在线问诊

AI预问诊：通过症状自查，初

步判断病情，引导患者就医。

智能客服：解答常见问题，提

供医疗建议，减轻医生负担。

轻问诊

视频问诊：医生与患者实时视

频交流，进行详细诊断。

电子处方：医生根据诊断结果

开具电子处方，患者在线购药。

深度问诊

n 在线问诊是通过互联网平台，患者与医生进行远程交流，医生根据患者的描述进行
初步诊断，并提供建议、处方或转诊等进一步治疗方案的一种医疗服务方式，是远
程医疗的一种重要形式。



远程医疗的重要形式——在线问诊

TelaDoc Health AI分诊系统可减
少70%无效问诊，提升问诊效率

Babylon Health与英国NHS合作，
提供在线问诊服务，平均每五秒
钟就与一名成员进行一次互动

基于强化学习的动态问诊路径优化混合云部署（AWS + 私有云）
NLP服务：症状-疾病匹配

实时音视频通信

时序数据分析

AI辅助决策

医疗知识图谱



01 AlphaFold的技术突破

02 AlphaFold助力药物发现

知识点3 
AlphaFold : 开启药物研发新纪元



神奇的蛋白质



神奇的蛋白质

蛋白质是由氨基酸通过肽键连接而成的一类高分子化合物，是生物体内最重要的生物大分
子之一。它们的基本结构单位是氨基酸，而氨基酸的种类、数目和排列顺序决定了蛋白质
的一级结构（氨基酸序列）。此外，蛋白质还具有复杂的二级、三级和四级结构，这些蛋
白质结构共同决定了它的功能和特性。



“生物学的圣杯”——蛋白质结构预测

视频来源：科普中国



AlphaFold的技术突破

n 谷歌DeepMind自2018年起，利用生成式人工智能技术，相继推出了AlphaFold系
列模型，引领蛋白质结构预测的革命。初代AlphaFold核心思想是通过对蛋白质序
列中两两残基距离的概率分布进行预测，进而推断出蛋白质的三维结构。 

氨基酸序列：目标蛋白质的氨基酸序列（一级结构）

多序列比对（Multiple Sequence Alignment）：通过比对目标蛋白质与同源蛋白质的序列，捕捉进化信息。

多序列比对特征提取：利用多序列比对信
息，从每个残基对的MSA中提取特征，
并将其作为深度卷积神经网络的输入之一，
帮助模型更好地理解蛋白质的进化信息。

输
入

首次证明深度学习可大幅提升预测效率



AlphaFold的技术突破

nAlphaFold2在大部分蛋白质结构预测任务中达到了接近实验（如 X 射线晶体学、
冷冻电镜）的精度，AlphaFold3实现了多分子复合物和动态结构的高精度预测。

MSA数据利用更充分

统一的Transformer架构

更多样化的数据 

✅

✅

解锁98.5%人类蛋白质组！ ✅

减少MSA处理量
引入扩散模块与GNN
近亿级数据

跨蒸馏技术

实现全原子级别的结构生成！

AlphaFold2

AlphaFold3



AlphaFold的技术突破

视频来源：搜狐视频-爱尚宝贝





AlphaFold助力药物发现

n药物靶点发现：预测疾病相关蛋白质结构，识别潜在药物靶点。

传统药物靶点发现需投入大量资金用
于实验、临床试验等环节，平均成本
超20亿美元。包括化合物筛选、药理
研究、临床试验等多阶段的高额费用。

从靶点发现到药物上市，通常需10至
15年，包括药物发现、临床前研究、
临床试验等各阶段的长时间投入。

受生物分子复杂性、个体差异等因素
影响，研发风险高，成功率仅约10%，
许多药物在临床试验阶段失败。

在药物研发中，药物与机体生物大
分子的结合部位被称为药物靶点。

靶点发现处于整个流程
的起始阶段，对后续环节有着关
键的影响。靶点发现对药物研发
的方向和目标有着决定性的作用。



AlphaFold助力药物发现

AlphaFold预测的蛋白质三维结构可以为药物研发提供准确的靶点信息，指导
药物分子的设计与优化，提高药物与靶点的结合亲和力，从而优化药物研发策
略，显著提高成功率。此外，AlphaFold大幅缩短了药物研发周期，从传统的
数年甚至数十年缩短至数月甚至数周，极大地加速了新药的发现与开发进程。

西班牙巴塞罗那自治大学使用AlphaFold预测并模拟了细菌中
必需蛋白质之间的1402种相互作用，绘制了最完整的细菌必
需相互作用图谱，为开发新的抗生素提供了潜在的靶点。

AlphaFold能够同时预测多个蛋白质的结构和相互作用，为多靶点药物研发提
供支持，促进药物研发从单一靶点向多靶点、系统性研究的转变。

n药物靶点发现：预测疾病相关蛋白质结构，识别潜在药物靶点。



AI卫士——智慧医疗

教育部-华为“智能基座”课程   

《人工智能通识》AI For Everyone


